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VADEMECUM PERSONALE ATA 

Controlli da fare a casa 

Prima di venire al lavoro accertati di: 

✓ Non avere una temperatura corporea superiore a 37,5°C 

✓ Non avere mal di gola o altri segni di malattia come tosse, 

diarrea, mal di testa, vomito o dolori muscolari. 

✓ Non aver avuto contatto con un caso di CoVid-19 negli ultimi 

14 giorni 

In tutti i casi sopraelencati  non venire a scuola, avvertire la 

Segreteria Amministrativa, necessariamente entro le ore 7.30 

per l’organizzazione tempestiva delle sostituzioni  

 

Precauzioni da prendere a scuola 

A scuola ricordati di: 

✓ Lavare e disinfettare le mani più spesso possibile 

✓ Mantenere la distanza fisica da studenti e personale 

scolastico 

A scuola “in sicurezza” 

REGOLE DA SEGUIRE  

L’ANNO SCOLASTICO 2020/2021  
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✓ Indossare la mascherina quando non si può assicurare il 

distanziamento 

✓ Evitare di condividere oggetti con altri 

Perché servono mascherina e distanziamento 

o La mascherina è scomoda e non è uno scudo che garantisce 

l’«immunità»  dal virus. 

o Ma se la indossiamo nei luoghi chiusi e manteniamo la 

distanza di sicurezza di un metro, proteggiamo noi e gli 

altri dal rischio di entrare a contatto con il coronavirus. 

o Indossala, ne vale la pena 

 

La mascherina 

✓ È possibile portare una mascherina da casa e usare quella 

✓ La scuola deve comunque garantirne una 

✓ Valutare di portare un contenitore per riporre la mascherina 

quando non la si usa  

 

Trasporti 



3 
 

Se si utilizza un mezzo pubblico per andare a scuola (treno, 

autobus, ecc.) seguire queste regole: 

✓ Indossare sempre la mascherina 

✓ Non toccarsi il viso con le mani senza averle prima 

disinfettate 

✓ Rispettare le regole da seguire a bordo (posti a sedere, posti 

in piedi, distanziamenti) 

Ingresso a scuola 

✓ In un ottica di comune collaborazione, se possibile 

presentarsi a scuola almeno 10 minuti prima dell’inizio del 

primo modulo orario 

✓ Utilizzare l’ingresso predisposto  e firmare sempre la 

presenza (servirà per eventuali controlli di tracciamento) 

✓ Mantenere sempre la distanza di almeno un metro dagli altri 

✓ Indossare sempre la mascherina tranne nei casi in cui è 

consentito toglierla 

 

Sanificazione dei locali  

✓ Controlla e segui il piano di pulizia giornaliera 

✓ Sanifica le mani con il liquido disinfettante 

✓ Pulisci con detergente specifico le superfici dei locali 

generali 

✓ Presta particolare attenzione alle superfici PIÙ toccate quali 

maniglie e barre delle porte, delle finestre, sedie e braccioli, 
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tavoli/banchi/cattedre, interruttori della luce, corrimano, 

rubinetti dell’acqua, pulsanti dell’ascensore, distributori 

automatici di cibi e bevande, davanzale delle finestre, 

superfici degli armadi, ecc 

✓ Ricordati di areare bene i locali 

✓ La pulizia delle aule va fatta almeno due volte al giorno 

✓ I servizi igienici sono dei punti di particolare criticità nella 

prevenzione del rischio vanno puliti PIÙ VOLTE al giorno, con 

detergenti specifici 

✓ Le finestre dei servizi igienici devono rimanere sempre 

aperte 

✓ Ricordati di compilare e firmare il tuo foglio di lavoro e 

consegnalo alla fine della giornata 

 

Vigilanza  

✓ Controlla gli accessi affidati nell’ordine di servizio 

✓  Controlla che nessuno esterno alla comunità scolastica abbia 

accesso ai locali senza valida giustificazione/appuntamento 

✓ Ricorda che all’accesso di un esterno devi rilevare: 

o Annotazione della temperatura corporea 

o Dati personali (generalità, recapiti telefonici, …..) 

o Motivazione dell’accesso 

✓ Assicurati che gli alunni nell’entrata e nell’uscita seguano i 

percorsi a loro affidati 
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✓ Sorveglia affinché non si creino assembramenti nei corridoi e 

nel bagno 

 

Intervallo 

Durante l’intervallo: 

✓ Sorveglia affinché non si creino assembramenti nei corridoi 

e nel bagno 

✓ Gli studenti possono alzarsi e uscire dall’aula, ma solo uno 

alla volta, indossando la mascherina 

✓ Gli studenti possono mangiare ma solo seduti al loro banco in 

aula 

✓ Vigilare per evitare che gli alunni si rechino al distributore del 

e bevande.  

 

Regolamento di istituto 

✓ Consultare le regole di comportamento approvate dal 

Consiglio di Istituto e che trovi pubblicate sul sito internet 

della scuola 

✓ Ricordare agli studenti che violando quelle regole non 

rischiano soltanto una sanzione disciplinare, ma aumentano 

anche la probabilità che il virus si diffonda tra i loro amici e il 

personale scolastico 

 

Se devi andare in segreteria 

✓ Controlla e attieniti agli orari e ai giorni di ricevimento 
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✓ Eventualmente  fissa un appuntamento 

 

Hai tosse e febbre a scuola. Che fare? 

✓ Non farsi prendere dal panico 

✓ Indossare la mascherina e avverti il referente Covid della 

Scuola 

✓ Andare subito a casa 

✓ Avvertire il tuo medico di famiglia 

✓ Seguire tutte le sue indicazioni 

 

Un alunno ha febbre, tosse o altri sintomi a scuola. Che 

fare?  

✓ Non farsi prendere dal panico 

✓ Fagli indossare la mascherina e fallo rimanere al suo posto 

✓ Avvertire il referente Covid della scuola 

✓ L’alunno verrà condotto in un apposito locale in attesa che i 

genitori lo portino a casa  

✓ Adeguare alla sopravvenuta situazione i comportamenti: 

Indossare immediatamente la mascherina e limitare i 

contatti 


